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“Se, na verdade, não 
estou no mundo para 
simplesmente a ele 
me adaptar, mas 
para transformá-lo;  
se não é possível 
mudá-lo sem um 
certo sonho ou projeto 
de mundo, devo usar 
toda possibilidade 
que tenha para não 
apenas falar de 
minha utopia, mas 
participar de práticas  
com ela coerentes.” 

Paulo Freire
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Introdução

Fundado em 2002, o GASPORTO é uma ONGD − Organização 
Não Governamental para o Desenvolvimento − guiada pelo 
lema “Estamos Juntos”. Com os objetivos de promover a 
integração social, a formação e a capacitação da pessoa e o 
envolvimento da sociedade no desenvolvimento humano, o 
GASPORTO atua de forma multidisciplinar em áreas como o 
apoio e a dinamização sociocultural, a saúde e a educação.

Constituindo-se como uma Escola de Vida focada na ajuda e no 
desenvolvimento humano, o GASPORTO aposta, de forma estratégica, 
na formação para fomentar o desenvolvimento de cada voluntário e 
do grupo. De igual modo, é imperativo na ação do GASPORTO criar 
relações de proximidade, com respeito e igualdade, para ser possível 
fazer a diferença na vida das pessoas.
 
Em Portugal, o GASPORTO desenvolve 6 projetos na cidade do Porto. 
Além do grupo de voluntariado, há uma equipa profissional que se 
dedica a tempo inteiro ao GASPORTO. São ainda realizadas, nos meses 
de verão, missões em diferentes regiões e colónias de férias.
 
Em Moçambique, na vila da Macia (sede do distrito de Macia-Bilene, 
província de Gaza), o GASPORTO desenvolve 3 programas de coo-
peração para o desenvolvimento, contando para o efeito com uma 
equipa de profissionais moçambicanos e portugueses que vivem em 
Moçambique. Todos os anos, grupos de voluntários do GASPORTO 
realizam missões humanitárias de curta e de longa duração. 

O presente relatório resume o trabalho e atividades realizadas pelo 
GASPORTO na vila da Macia, em Moçambique, ao longo do ano de 
2021. Este foi um ano de desafios a nível global, com uma miríade 
de adaptações ainda decorrentes da pandemia Covid-19. Apesar 
das adversidades, as atividades do GASPORTO em Moçambique 
nunca pararam. Procuramos pensar fora da caixa e procuramos dar 
soluções criativas para que as pessoas a quem servimos pudessem 
experienciar todo o seu potencial.
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Em Moçambique, 
na vila da Macia 
(distrito Bilene-
Macia, província de 
Gaza), o GASPORTO 
desenvolve 3 
programas de 
cooperação para 
o desenvolvimento, 
contando, para 
o efeito, com 
uma equipa 
de profissionais 
moçambicanos   
e portugueses. 
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Este foi um ano em que apostamos fortemente na formação da equi-
pa local, dando maior ênfase ao Coordenador Local e criamos bases 
sólidas para que em 2022 possamos avançar com todos os projetos 
e atividades que tinham sido planeadas antes da pandemia e que 
ficaram em suspenso.

Pretende-se, assim, espelhar o contínuo compromisso do GASPORTO 
em contribuir para a quebra do ciclo de pobreza, apostando, sobretudo, 
nas áreas da nutrição, educação, saúde e empoderamento feminino, 
com especial incidência nas crianças. 

Enquadramento

Tendo por base os Objetivos de Desenvolvimento Sustentável 
definidos pelas Nações Unidas, as prioridades de 
desenvolvimento económico e social presentes no Plano 
Quinquenal do Governo moçambicano (2021-2024), os 
objetivos estratégicos do GASPORTO e as necessidades 
identificadas na vila da Macia por esta organização, em 
colaboração com as entidades governamentais e a 
comunidade local, o GASPORTO desenvolve, desde 2014, 3 
programas de cooperação para o desenvolvimento. 

A intervenção do GASPORTO na vila da Macia está cada vez mais 
consolidada e, em 2021, demos grandes passos que nos colo-
cam mais perto do objetivo de autonomia e da sustentabilidade 
dos programas, através sobretudo de profissionais locais. Como 
consequência da pandemia, os recursos humanos portugueses 
continuaram em Portugal, tendo sido garantida a manutenção de 
todos os programas  com os profissionais moçambicanos no ter-
reno, com orientação de uma profissional portuguesa à distância.

Como resultado da pandemia, grande parte das famílias apoia-
das continuou com os seus rendimentos reduzidos e, por isso, 
a ação do GASPORTO foi ainda mais necessária. Continuamos 
a apostar nas áreas da educação, da saúde e da ação social. Por 
forma a dar resposta às necessidades identificadas, o GASPORTO 
promove 3 programas de cooperação para o desenvolvimento: 

1)	 Programa Pfuka U Famba – Centro de Reabilitação Nutricional 
2)	 Programa “Crescer de Mãos Dadas” – Apadrinhamento de COVs 
3)	 Programa Kukula – Centro de Educação e Desenvolvimento Infantil

(...) 
 em 2021, demos 

grandes passos que 
nos colocam mais 

perto do objetivo 
de autonomia e da 

sustentabilidade 
dos programas, 

através sobretudo 
de profissionais 

locais.



9

Rede de Parceiros

Nacionais Internacionais

Escolas Primárias do Bairro 2, Bairro 5, 

Casa Missionária e Muchabje

Empresa Eurico Ferreira

Centro de Saúde Grande Colégio Universal do Porto

Igreja Católica CLIP

Igreja Anglicana Mindera

SDSMAS Fundação do Futebol - Liga Portugal

SDE Sociedade Civil

DPS

DPGCAS

DPEDH

Secretaria Provincial

MISAU

Sociedade Civil

Objetivos Gerais
 

Erradicar a 
Pobreza e a 
Fome

Saúde de 
Qualidade

Igualdade  
de Género

Educação  
de Qualidade

CRESCER DE MÃOS DADAS

PFUKA U FAMBA

KUKULA

Objetivos 
gerais 
abrangidos 
por cada um 
dos nossos 
programas

Programas
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2

No Centro, são 
promovidas 
metodologias de 
aprendizagem e 
atividades lúdico-
pedagógicas 
que estimulam 
a aprendizagem 
do português, da 
matemática e das 
ciências naturais e 
o desenvolvimento 
cognitivo. 

Kukula

O Centro de Educação e Desenvolvimento Infantil Kukula é 
composto por 4 Centros de Educação e Desenvolvimento 
Infantil que funcionam em recinto escolar. 

No Centro, são promovidas metodologias de aprendizagem e 
atividades lúdico-pedagógicas que estimulam a aprendizagem 
do português, da matemática e das ciências naturais e o desen-
volvimento cognitivo. O programa funciona em quatro centros 
diferentes, localizados em quatro escolas primárias da Macia e 
acompanha cerca de 160 crianças da 2ª à 5ª classes, trabalhando 
em colaboração direta com os professores.

Para mim, o Kukula é um lugar onde aprendo a ler e a escre-
ver e faço coisas que não costumo fazer na escola. Aprendemos 
a brincar e a desenhar e nos sábados, quando às vezes vamos 
à escola do 5º Bairro, jogamos à bola, brincamos com os bone-
cos e fazemos pequenos teatros. Aprendo também a não atra-
sar, a comportar-me bem na sala e a respeitar os mais velhos 
e os meus colegas. Gosto muito do Kukula porque me ajuda 
na minha vida!

E., 14 ANOS, 5ª CLASSE
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160
ALUNOS 
APOIADOS

320
FICHAS ESCOLARES 
SUBSTITUIÇÃO ESCOLA

160
KITS ESCOLARES 
ENTREGUES

1
REABILITAÇÃO DA 
INFRAESTRUTURA 

4
CENTROS DE  
EXPLICAÇÃO A 
FUNCIONAR  
DESDE JUNHO 

320
KITS COVID-19

1
REUNIÃO DE 
ENCARREGADOS  
DE EDUCAÇÃO 

66
GÊNERO 
FEMININO

94
GÊNERO 
MASCULINO
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Desenvolvimento das atividades planificadas e 
respetivo grau de cumprimento

A1 Facilitação de explicações de Português, Matemática 
e Ciências Naturais

Meta: 4 centros de explicação a funcionar em recinto escolar ou 
distribuição de fichas mensais + explicações telefónicas;
Realizado:  Distribuição de fichas mensais + 97 explicações tele-
fónicas + 4 centros de explicação a funcionar desde junho.

Os Centros Kukula facilitam explicações de Português, Matemá-
tica e Ciências Naturais, recorrendo a metodologias dinâmicas e 
interativas e a um rácio professor-aluno menor ao verificado nas 
salas de aulas. 

Desde a suspensão das aulas presenciais e até estas recomeçarem, 
o Kukula distribuiu de forma ininterrupta  fichas de trabalho men-
sais aos 160 beneficiários e realizaram-se telefonemas semanais 
para as crianças, com o objetivo de incutir uma rotina de estudo 
e esclarecer eventuais dúvidas.

A partir de junho, voltamos a abrir portas, também de forma adap-
tada, duplicando o número de turmas e reduzindo para metade 
o número de alunos em cada uma delas. Assim, o número de 
beneficiários manteve-se inalterado, mas cada explicação teve 
menos 1 hora de duração. 

Para além da abertura rotineira dos 4 Centros de Explicação, 
no final do ano foram realizadas explicações individuais ou em 
pequenos grupos ao domicílio, cujo objetivo foi a preparação para 
os exames nacionais.

Há evidências que refletem que a maior parte dos alunos na 6ª 
classe ainda não desenvolveu competências básicas de leitura e 
de Matemática que garantam o seu sucesso escolar nos níveis de 
ensino mais altos. A atuação dos Centros Kukula procura minimizar 
esta situação, focando a sua intervenção na transmissão de conhe-
cimentos e de competências de leitura, escrita e cálculo de forma 
dinâmica e tendo em conta as especificidades e dificuldades de 
cada aluno individualmente. O Programa procura não só desenvolver 
as competências necessárias para a conclusão do Ensino Primário, 
mas também o desenvolvimento de aptidões que promovam um 
melhor desempenho escolar no Ensino Secundário, esperando-se 
uma diminuição da taxa de abandono escolar por parte das crian-
ças que tenham tido acesso às explicações. O Programa assegura 
a inclusão de crianças vulneráveis, fazendo com que elas se sintam 
motivadas e superem as suas dificuldades, sentindo-se, portanto, 
mais incluídas dentro da própria escola e sala de aula.



14

A2 Doação de kit escolar (cadernos, lápis e canetas) + kit 
Covid-19 a todos os beneficiários

Meta: 160 kits entregues (cadernos, lápis e canetas) + 160 kits Covid-19;
Realizado:  160 kits entregues (cadernos, lápis e canetas) + 320 
kits Covid-19.

No início de cada ano escolar é assegurado que todos os alunos 
recebem um kit com o material necessário para as explicações. 
Assim, no recomeço do Kukula, os 160 alunos receberam o habitual 
kit composto por cadernos, lápis e canetas e ainda um caderno 
de atividades. Este caderno é uma compilação de toda a matéria, 
exercícios e jogos que iriam ser lecionados em todas as aulas do 
ano. Desta forma, os alunos têm mais ferramentas que os ajudam a 
compilar a matéria, ao mesmo tempo que a aprendizagem se torna 
mais dinâmica, pois têm à sua disposição jogos, como por exemplo,  
o 24,  tangram, trava-línguas ou guiões para peças de teatro. 

Como forma de prevenção, todos os alunos receberam periodi-
camente máscaras comunitárias e barras de sabão.

A3 Organização de atividades lúdico-pedagógicas para 
os alunos

Meta: 8 atividades lúdico-pedagógicas (em análise) ;
Realizado:  Atividades canceladas em virtude da Covid-19

Os resultados atingidos foram manifestamente inferiores aos 
esperados, pois com o avanço da pandemia, apenas as ativida-
des consideradas essenciais se mantiveram. A organização de 
atividades lúdico-pedagógicas para os alunos, que envolvem a 
aglomeração de um grande número de pessoas, foi suspensa. 
Assim, apenas se realizou a primeira reunião para encarrega-
dos de educação, em junho, com o intuito de dar a conhecer 
o Programa e sensibilizar os encarregados de educação para a 
importância de motivarem os seus educandos a frequentarem 
assiduamente o Kukula. 
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A4 Melhoria das infra-estruturas  
existentes

Meta: Colocação de 1 porta + reestabelecimento da eletricidade;
Realizado: Colocação de 1 porta + reestabelecimento da eletricidade.

O GASPORTO aproveitou a interrupção letiva para continuar a sua 
aposta na melhoria das infra-estruturas existentes. Assim, num 
dos Centros colocamos uma nova porta, garantindo que todo o 
material escolar fica guardado em segurança. 

Durante a interrupção das aulas, vários Centros foram alvos de 
vandalismo, ficando sem eletricidade. Assim, antes das explicações 
iniciarem, restabelecemos eletricidade em todos os Centros que 
tinham até a altura. Em 2022, prevê-se fazer a manutenção dos 
telhados, das pinturas e do mobiliário.

A5  
Formações profissionais locais

Meta: 2 formações;
Realizado:  1 formação.

Em virtude das adaptações e da extensão dos horários dos nossos 
profissionais, de forma a conseguir duplicar o número de turmas, 
a realização desta atividade ficou aquém do previsto. Assim, ape-
nas se realizou a formação de epilepsia, mencionada no capítulo 
2, em colaboração com os outros dois Programas de Cooperação 
para o Desenvolvimento.

Suporte financeiro por atividade

ATIVIDADES PLANIFICADAS ORÇAMENTO  
PLANIFICADO

ORÇAMENTO  
GASTO

Facilitação de explicações de 
português, matemática e  
ciências naturais

155.500MZN 145.508MZN

Doação de kit escolar + kit Covid-19 a 
todos os beneficiários 

113.500MZN 162.169MZN

Organização de atividades lúdico-
pedagógicas para os alunos

122.000MZN 0MZN

Melhoria das infra-estruturas 
existentes

114.000MZN 134.748MZN

Formações profissionais locais 110.000MZN 119.286MZN
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Impacto na comunidade

Segundo os dados relativos a 2019 e a informação transmitida 
pelos professores e diretores das escolas, o impacto no rendimen-
to escolar dos alunos apoiados pelo Kukula é bastante elevado.
elevados. Podemos referir que 69% dos alunos melhoraram o 
seu rendimento escolar entre períodos, sendo que a média geral 
aumentou em 0.59 valores. Além disso, dos alunos que realizaram 
exames nacionais, 79% transitaram de classe. Em relação a 2020, 
estes dados ainda não estão disponíveis, uma vez que os exames 
nacionais apenas se realizaram já em 2021. 

Contudo, ainda que não tenha sido mensurado, o Kukula prestou 
um apoio inexistente a 160 alunos, garantindo durante todo o 
ano que os alunos podiam continuar em contacto com exercícios 
escolares, manter uma rotina de estudo e ainda esclarecer as suas 
dúvidas. Tal como mencionado pelo Governo e pela comunidade 
escolar, o Kukula levou a escola onde ela não chegou. Acredita-
mos que este tipo de atividades pode ser fundamental para que 
estes alunos não desistam da escola, apesar de estarem há tantos 
meses sem aulas presenciais.

Constrangimentos e desafios

Em 2021 constatamos dois grandes constrangimentos. Por um 
lado, os alunos perderam os hábitos de estudo e notoriamente 
apresentaram mais dificuldades do que nos anos anteriores. Por 
outro lado, por forma a não reduzir o número de alunos, duplicamos 
as turmas e as explicações passaram a ter 90 minutos, ao invés dos 
habituais 150 minutos. Menos horas de explicação traduzem-se em 
menos aprendizagens e menos dinâmicas interativas. No entanto, 
ficamos felizes por poder voltar a abrir portas e prevemos em 2022 
regressar ao funcionamento normal.
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Conclusão

O presente relatório resume o trabalho e as realizações levadas 
a cabo pelo GASPORTO em Moçambique no ano de 2021. 

Realça-se a capacidade de adaptação face a uma realidade 
nunca antes vivida e o facto de nenhum Programa ter parado 
a sua atividade em momento algum. Procurou-se, por outro 
lado, alargar a ação e criar ferramentas que nos permitissem 
responder às necessidades cada vez maiores da comunidade, 
tendo sempre em conta as medidas de higiene e segurança 
necessárias para evitar o contágio da Covid-19.

Assim, continuamos a assegurar que os bebés recuperassem 
nutricionalmente, que os cuidadores tivessem formação ade-
quada, que as crianças e jovens apadrinhadas continuassem a 
receber apoio holístico e que os alunos continuassem a estudar.

2021 foi um ano de grandes aprendizagens e de forte aposta 
na equipa local. Foi um ano em que reforçamos a essência do 
GASPORTO de querer ‘fazer o bem, bem feito.’ e, apesar de todos 
os desafios, celebramos muitas conquistas.

Estamos Juntos

2021 foi um ano 
de grandes 
aprendizagens 
e de forte aposta 
na equipa local. 
Foi um ano em 
que reforçamos 
a essência do 
GASPORTO de 
querer ‘fazer o bem, 
bem feito.’ e, apesar 
de todos os desafios, 
celebramos muitas 
conquistas.
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